DODATKOWE FORMY OPIEKI I EDUKACJI SPRZYJAJACE
PRAWIDLOWEMU ROZWOJOWI DZIECI OFEROWANE W NASZEJ
PLACOWCE:

I.ZAJECIA MUZYCZNO-RUCHOWE: J.C.THULIN, A.LM.KNIESSOW,
C.ORFFA, L.LABANA.

Gléownym celem zaje¢ muzycznych jest rozbudzanie w dzieciach ich naturalnej kreatywnosci i
tworczych zachowan, ktore uaktywniaja si¢ poprzez rytm, ruch, Spiew taniec i aktywne stuchanie
muzyki. Wykorzystujac konsekwentnie i systematycznie te elementy rozwijamy i podtrzymujemy
naturalne, wrodzone zdolnos$ci kazdego dziecka. W realizowaniu tych zadan pomaga nam fakt, ze
dzieci wykazuja naturalng spontaniczno$¢ i ogromna rado$S¢ w swych pierwszych dzialaniach
muzycznych.

I1.ZAJECIA RUCHOWE Z ELEMENTAMI TANCA NOWOCZESNEGO

Aktywnos$¢ ruchowa pomaga roztadowac niespozyte poklady energii, ktore maja w sobie
dzieci. Zajecia ruchowe polegaja na zaznajomieniu dziecka z muzyka i ruchem poprzez
specjalnie przygotowane ¢wiczenia i zabawy. W czasie zaje¢ dzieci poznaja podstawy
réznych stylow tanca nowoczesnego. Udzial w zajeciach pomoze dzieciom m.in: pobudzi¢
wyobraznie; rozwing¢ koncentracje¢, pamieé¢ i poczucie Swiadomego ruchu, nauczy¢ sie
wspoldzialania w zespole i integracji z rowiesnikami oraz zwalczy¢ nieSmialo$¢ wsrod
najmlodszych.

HI.ZAJECIA ANIMACYJNE METODA PEDAGOKIKI ZABAWY
KLANZY: ,,Powiedz mi a zapomne¢, pokaz a zapami¢tam, pozwol wziac

udzial a zrozumiem”.

Glownym atrybutem wykorzystywanym w pracy jest chusta Klanzy, ktora przyciaga
uwage dzieci, ozywia je i daje im wiele radosci. Jest ona wspanialym Srodkiem do
rozbudzenia dzieci¢cej wyobrazni, kiedy staje si¢ balonem, wiatrem, lodzia, siecia
rybacka oraz tym wszystkim o czym tylko mozna pomarzy¢. Zapewnia ona doznania
wielozmyslowe: wzrokowe, sluchowe, dotykowe oraz laczy je z doznaniami
ruchowymi. Metoda ta powstala na bazie do§wiadczen.

IV.ZAJECIA LOGOPEDYCZNE-WCZESNE WSPOMAGANIE.

Celem zajeé jest roztoczenie troskliwej opieki nad ksztaltowaniem mowy dzieci oraz szeroko
rozumianej profilaktyki wad wymowy. Cwiczenia maja forme zabawy. Zabawy te to nie tylko
dobrze wypelniony czas w Zlobku, ale éwiczenia glosu artykulatoréw (warg, jezyka), ukladu
oddechowego oraz stuchu fonetycznego. Skoordynowana praca tych narzadow sprzyja
wyrazistemu , poprawnemu i picknemu méwieniu.

V.GIMNASTYKA RUCHOWA METODA DENNISONA.

Pedagogiczna kinezjologia metoda Dennisona, to ¢wiczenia relaksacyjne i energetyzujace shuzgce
integracji obu potkul mézgowych w celu efektywnego dzialania. Gimnastyka ruchowa sprzyja
harmonijnemu rozwojowi, a stosowana cierpliwie i wytrwale pomaga przezwyciezy¢ rozmaite
trudnosci. Kinezjologia edukacyjna, wykorzystujaca ruch jako narzedzie likwidowania
niepowodzen, pozwala usuwa¢ blokady ukryte w ciele oraz wprowadza umyst i cialo w
stan optymalny do uczenia si¢.



VI.JEZYK ANGIELSKI DOPTIMA LEARNING METODA GLENNA-
DOMANA.

Nauka jezyka angielskiego w innowacyjnym programie wczesnej nauki czytania globalnego
metoda Glenna-Domana ,majgca na celu zapoznanie dzieci z melodia jezyka oraz nauka
wybranych stéwek i czytaniu ich w jezyku polskim i angielskim.

VII.ZAJECIA ARTYSTYCZNO - PLASTYCZNE.

Celem tych zajec jest nauka dzieci czerpania radosci z tworzenia i aktywnosci plastycznej.
Roznorodnos¢ w kwestii tematyki, jak i stosowanych technik pracy ma pozwoli¢ kazdemu
dziecku odnalez¢ co$ dla siebie i poczué si¢ tworca. Dzieci przez tworzenie swoich prac
rozbudzaja wyobraznie¢, wrazliwos¢, doskonala zdolno$¢ manualng i percepcyjna.

VIII.ZAJECIA METODA RUCHU ROZWIJAJACEGO WERONIKI
SHERBORNE.

Nazwa Ruchu Rozwijajacego Weroniki Sherborne wyraza glowna idee metody, czyli
postugiwanie si¢ ruchem jako narzedziem wspomagania rozwoju psychoruchowego dziecka.
Celem zaje¢ jest ksztaltowanie $§wiadomoS$ci wlasnego ciala w przestrzeni oraz zdobywanie
umiejetno$ci nawigzywania kontaktu emocjonalnego i wzrokowego z innymi.

IX.ZAJECIA KULINARNE.

Zajecia majq na celu propagowanie zdrowego odzywiania, poznawania owocow i warzyw,
przedmiotéw kuchennych, kulturalnego zachowania si¢ przy stole oraz zapoznanie si¢ z praca
kucharza i kelnera.

X.GLOSNE CZYTANIE LITERATURY DLA DZIECI W RAMACH
AKCJI: ,,CALA POLSKA CZYTA DZIECIOM”

Propagowanie gloSnego czytania literatury z elementami inscenizacji dla wszystkich dzieci
uczeszcezajacych do zlobka, dostosowane do mozliwosci wiekowych kazdej grupy. W spotkaniach
biora udzial zaproszeni goscie.

XI.UDZIAL W SPEKTAKLACH TEATRALNYCH
UWRAZLIWIAJACYCH 1 KSZTALTUJACYCH ARTYSTYCZNE
SPOJRZENIE NA SZTUKE.

XILUDZIAL. W ZAJECIACH INTEGRACYJNYCH Z DZIECMI Z
PRZEDSZKOLA NR. 4, 5,12 Z MYSLOWIC.

W ramach adaptacji i przygotowania dzieci do kolejnego etapu w zyciu: przedszkola.
Zajecia o tematyce edukacyjnej, wspolna zabawa, $piew i biesiadowanie.

Wyrazam zgode Nie wyrazam zgody

(czytelny podpis Rodzica/Opiekuna prawnego) (czytelny podpis Rodzica/Opiekuna prawnego)



