Zal. Nr 3A

OCENA ROZWOJU PSYCHOMOTORYCZNEGO DZIECKA DO 15 MIESIACA ZYCIA

Szanowni Panstwo, w celu jak najlepszego przyjecia Waszego dziecka do zlobka, stworzenia
mu opieki odpowiadajacej jego indywidualnym potrzebom i prawidlowego rozwoju
uprzejmie prosimy o podanie informacji ulatwiajacej dalszy proces obserwacji i wspolpracy.
Imie 1 NAZWISKO AZIECKA: ... e e e e e e
Data UTOAZENIA: ..ottt e e e
RodZenstwo (IMig, WICK): .....uii it et e e e e

AdIEs ZAMIESZKANIA: . ...ttt e e e e

Telefon KONtaKtOWY: ...t et
WIEK ROZWOJ UWAGI
DZIECKA PSYCHOMOTORYCZNY DZIECKA*

W pozycji na brzuchu unosi glowe

Btedne chaotyczne ruchy konczyn w okresie czuwania

Fiksuje wzrok na twarzy ludzkiej

Reakcja orientacyjna na dzwigck

Zaciska dton przy dotknigciu

Wypuszcza natychmiast przedmiot wlozony mu do reki

W pozycji na brzuchu unosi glowe i utrzymuje ja na moment na
wysoko$¢ 5-8 cm

W pozycji na brzuchu unosi glowe, nogi zgiete, miednica
uniesiona, brak ruchéw pelzania,

Podtrzymywane w pozycji siedzacej utrzymuje gtowe chwiejnie

1 m-c

2 m-c

Utrzymuje glowke

Reaguje ogdlnym ozywieniem motorycznym, gruchaniem,
usmiechem na kontakt z ludzmi

3 m-c Sledzi przedmioty oddalajace sie z pola widzenia

Szuka wzorkiem zrédta dzwigku

Traca przypadkowo zawieszone zabawki

Przebiera raczkami i oglada je

Utrzymuje czg$ciowo cigzar ciata na ndzkach wyprostowanych
w kolanach

Sledzi przedmioty pokazane mu z réznych stron poza polem
widzenia

Zawieszone zabawki dotyka, obmacuje, chwyta oglada
Sigga po zabawki oburacz niepewnie

Wtozong do reki zabawke prowadzi do ust, potrzasa nig
Chlapie w kapieli wode rekami

Smieje sie glosno

Grucha gdy dorosty do niego przemawia

Przewraca si¢ z plecoOw na brzuszek

Chwyta dobrze i manipuluje przedmioty

S5m-c Reaguje na melodig i intonacj¢ glosu ludzkiego

Odroznia osoby obce od znanych

Podtrzymane w pozycji siedzacej utrzymuje pewnie glowe

4 m-c




Siada pociggane za rece
Siedzi z podparciem

6 m-c W pozycji na plecach chwyta reka stopy, bawi si¢ palcami nog
Gaworzy wydajac dzwigki sylabowe
Siedzi trzymajac sie,
Przewraca si¢ swobodnie,

7 m-c Sigga po przedmioty zmieniajgc potozenie ciala

Utrzymuje po przedmiocie w kazdej raczce i manipuluje nim
Przektada przedmiot z r¢ki do reki
Postukuje zabawka o powierzchnig (stot)

Siada samodzielnie

Probuje wstawac

8 m-c Zaczyna raczkowaé

Szuka schowanego przedmiotu

Powtarza wielokrotnie sylaby: da-da, ta-ta

Stoi trzymajac si¢ poreczy tozka

Nasladuje ruchy i mimike dorostych

Rozumie ruchy ekspresywne (grozenie palcem)
Gaworzy w celu zwrdcenia na siebie uwagi dorostych

9 m-c

Staje bez oparcia
10 m-¢ | Szybko raczkuje
Wykonuje proste polecenia jak: kosi kosi, papa

Zaczyna chodzi¢

Otwiera pudetka

Wyrzuca z t6zeczka drobne przedmioty

11 m-¢ | Podnosi zabawki przykucajac lub schylajac sig, trzyma si¢ przy
tym jedna raczka poreczy

Rozumie i wykonuje kilka prostych polecen

Nasladuje dzwieki; 1-2 prostych stow

Stawia samodzielnie pierwsze kroki

Wymawia ze zrozumieniem kilka stéw Np. mama, tata
12 m-¢ | Probuje ustawiaé wieze zestawiajac dwa klocki razem
Burzy wieze ustawiona przez dorostego

Rozumie kilka prostych polecen (Np. otworz buzig)
Chodzi samo niepewnie, czgsto upada

Sciaga, gromadzi i rozrzuca rozne przedmioty
Wykonuje proste polecenia

Z%osci sig, gdy ogranicza si¢ jego swobodg ruchu
Chodzi samo

14,15 m-c | Stawia wieze z dwoch klockow

Daje zna¢, gdy sie zmoczy

Wspina si¢ na niskie przedmioty

13 m-c

Pielegniarka ZIobka. ... i

Opiekunki czytelny podpis: Data: Rodzice/opiekuni prawni czytelny podpis:

*wlasciwe podkresli¢
*wypelnia rodzic/opiekun prawny dziecka do 15 miesiaca zycia



